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Nya medarbetare Underhall Julrecept

Fredrik, Niklas, Anna Vad har gjorts och Perfekt att bjuda pa
Martina och Joakim sid. 4 vad ar planerat? sid.5 nu till jul sid.s-9




Christer har ordet

Det har varit ett spin-
nande ar pi minga sitt.
Vi har vidermissigt
haft en fantastisk som-
mar, solig och varm.
Det kinns lite avldgset
nu nir héstmorkret lig-
rat sig och det stundtals
regnar fran sidan, men
nu ir 4nda julen hir.
Vi méter en fin tid dir
traditionsenligt pynt

lyser upp béade ute och , ,
inne. ————————————————

I kapp med att Kungsbacka fortsitter sin positiva
utveckling och fler vill flytta hit blir bostadsfrigan vik-
tig. Hyresritten som boendeform har ftt ett uppsving
och ir attraktiv och efterfrigad.

Tillsammans med er hyresgister forsoker vi folja med
och utveckla vara befintliga omraden. Vi har ocksa

en fortsatt hog takt pa nyproduktionen. Under aret
fardigstilldes 135 lagenheter. Det 4r alltid en hirlig
kinsla att se hur véra byggprojekt med trd, betong osv
forvandlas i samband med inflyttningen. De ménn-
iskor som flyttar in sitter sin prigel och skapar fina
och personliga hem. Det ir en fantastisk kinsla och en
ynnest att fa medverka till att gora det mojligt.

Under 2019 kommer nyproduktionen att fortsitta i
samma takt som tidigare. Det blir dock inte pa bekost-
nad av drivkraften att stindigt forbittra och utveckla
vara befintliga omraden och era hem.

En viktig del i det arbetet 4r underhallet av utemiljo
och ligenheter. Det ir faktiskt ett av de absolut storsta
arbetsomradena for oss. Vi har under hdsten stirke var
organisation med nya och engagerade medarbetare,
bide inom forvaltning och kundgjinst. Lis mer om i
det i tidningen.

Forindringen i omgivningen gar allt snabbare, inte
minst inom digitalisering och kommunikation, vilket

kommer att paverka positivt framéver.

Nu hoppas jag att ni foljer oss pa sociala medier dir vi
nu finns med bide pa Facebook och Instagram.

God Jul och Gott Nytt ar!

Christer Kilersjs, VD
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Hyresgastinformation -

Nu finns vi pa sociala medier!

Sedan ett tag tillbaka finns vi nu pé sociala medier.
Du kan f6lja oss pa Instagram eller gilla vér sida pa
Facebook. P4 vira sidor kommer vi ligga ut infor-
mation som kan vara av intresse oavsett om du ir
hyresgist eller inte, lite tips, tivlingar och lita dig
folja med i var vardag.
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Nytt ar - nytt utseende

Nytt ar, nya mojligheter brukar man siga. Vi har dirfor
lagt i en extra vixel nir det giller vér grafiska profil.
Under nista dr kommer Eksta-
nytt se annorlunda ug, lite nyare
och lite modernare. Innehéllet
kommer vara detsamma, men
med en lite nyare touch.

Vi hoppas att du kommer gilla det!

Nar satter ni pa varmen?

Sa fort temperaturen kryper nert fir vi ofta samtal om nir
vi sdtter pa virmen i ligenheterna. Sanningen ér att vir-
men sitts pa automatiske sd fort det bli kallt ute. Ju kallare
det blir, desto varmare vatten skickas ut till elementen.

P4 elementet sitter termostater som kinner av tempera-
turen i ligenheten. Nir termostaten kinner av att det 4r
21 grader i rummet, stinger den av vattenflddet igenom
elementet. Dirfor kan elementet vara kallt trots att det 4r
minusgrader ute. Skulle temperaturen sjunka 6ppnar ter-
mostaten vattenflodet till elementet igen. Samma princip
giller dven for elradiatorer.

P4 termostaten som vi satt upp i samtliga ligenheter kan
du se vad for grad du har i ligenheten. Ring oss om du
har under 21 grader.

Vara oppettideri jul

Julafton, juldagen och annandag jul
samt nyarsafton och nyarsdagen har
vi stangt.

Resterande vardagar har vi 6ppet
som vanligt. Telefon 0300-356 00.

Varfor hemforsdakring?

Nir vir hyresavdelning skriver kontrakt informerar
de alltid om att det 4r viktigt att ha en hemf6rsik-
ring. Varfér da undrar kanske du?

Hemforsikringen ir ett ekonomiskt skydd om

det skulle hinda nagot i ligenheten. Dels for dina
privata saker, men ocksd om det skulle bli en brand
eller vattenskada som du ir villande till. Annars kan

det bli valdigt dyrt.

Utover skyddet f6r dina saker innehaller den ofta
reseskydd, rittsskydd m.m beroende pé var du teck-
nar forsikringen. Det finns ménga forsikringsbolag
att vilja mellan sa titta girna pa nagra olika sa du
hittar den som passar dig bist.

Snoskottning

Du som hyresgist dr ansvarig for sndskottning/flis-
ning framf6r egen entré/inging, vid trottoaren tar vart
ansvar vid. Du har ocksa ansvar for trappan upp till din
ligenheten om du har en. Vra entreprenérer skéter
skottning och flisning i resten av omradet.

I varje omrade finns det flisbingar dir du kan ta flis och
ligga ddr det behovs.

Fyrverkerier
Visst liangtar vi till en kvill med trevligt sillskap och

god mat, och som en avslutning en himmel full av
fargsprakande raketer. Nyérsfirande i all 4ra, men tink
pé att det inte 4r tillatet att skjuta raketer i titbebyggt
omréde.
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Fredrik Secund, Niklas Eliasson, Anna van Horik, Martin Vagiste och Joakim Runger

Fredrik Secund, Niklas Eliasson, Anna van Horik, Mar-
tin Vagiste och Joakim Runger har under sommaren
och hésten anslutit sig till oss, vilket vi ar mycket glada
over!

Fredrik och Joakim #r vira tvi nya forvaltare och kom-
mer synas en hel del ute i omridena. Hans Andersson
som har varit forvaltare i norr och centrum tidigare har
tagit tjdnsteledigt under ett halvars tid.

Niklas jobbar som omridesansvarig fastighetsskotare i
norr och Martin kommer tillhéra vér driftavdelning.
Anna ir en ny rost i kundtjinst, s ringer ni till oss dr det
mycket méjligt att hon svarar.

Vi hilsar dem allesammans hjirligt vilkomna!

Ett gott skratt forlinger livet.

ot vara nya medarbetare!

Fredrik Secund

Forvaltare i omrade soder.

Intressen: Skidakning bade utfér och langd, simning.
Favoritmat: Gillar all védllagad mat.

Basta jultipset: Kop fardig kokt julskinka, spar tid och
ar alltid perfekt kokt.

Favoritplats: Hemma och Karingon.

Niklas Eliasson

Omradesansvarig fastighetsskotare i norr.
Intressen: Golf och fiske.

Favoritmat: Fredagstacos.

Basta jultipset: Ge bort ndgot hemmagjort.
Favoritplats: Kapstaden.

Boktips: Lyssnar mest pa poddar.

Anna van Horik

Kundtjanst

Intressen: Familjen, kost och halsa, trdna kickboxning.
Favoritmat: Mormors kéldolmar.

Basta jultipset: Testa det vegetariska julbordet pa Skars gard.
Favoritplats: Hemma.

Boktips: Matrevolutionen - Andreas Eenfeldt.

Martin Vagiste

Drifttekniker

Intressen: Bilar/fordon.

Favoritmat: Dumplings.

Basta jultipset: Byt glodlampor och julbelysning till LED-
ljusbelysning for att spara energi.

Favoritplats: P4 campingplatsen.

Joakim Runger

Forvaltare i omrdde séder och centrum.
Intressen: Familjen, ishockey, trdna och resa.
Favoritmat: Skaldjur.

Basta jultipset: Var snall emot tomten.
Favoritplats: | solen vid havet.

Boktips: Sjalakistan - Ann Rosman.



Underhall 2018-2019

Vad har gjortsi vara omraden 20187 Vad r planerat for 2019?

Nedan hittar du en sammastallning pa lite avw underhallet for 2018 och 2019.

Tank pa att planeringen @r alltid prelimindr och ibland kan det dyka upp akuta saker som gdr att man far planera om.

2019

CENTRUM

2018

CENTRUM

o Upprustning av lekplatser - Slattervagen, G:a Tolovagen
o Installerat underjordsbehallare - Signesvig 9, Slattervagen

o Ombyggnad av hissar - Mortelvigen

o Malning av parkeringslinjer - Lars Runebergs gata

o Byte stolparmaturer - Gullregn- och Kaprifolvigen

«  Borstat, tvittat och behandlat tak - Gamla Kolla

o  Byteavtrall pd altanerna - Linimentvégen, Signesvég,
Mortelvéagen

o Asfalterat och breddat parkeringarna - Slattervigen

o Renovering av kvarterslokal - Britta Lenas gata

o Renovering av lagenhetsforrad - Lars Runebergs gata

o Byte kakel och spisképor i koken

o Asfalterat - Signeskulle

o Renoverat tvittstugan - Svalvigen

NORR & SODER

o Ny trapphusbelysning - Fr Tradgardsvag 2-4

o Tvitt av tak - Fr Tradgardsvag 6

o Ny trapphusbelysning - Tradgardsvigen

«  Renovering av badrum - Fr Tradgardsvég 10-18

o Nyaladgenhetsaggregat - Kyrkstigen

o Tvitt av tak - Kyrkstigen

+  Indragning av kommunalt vatten/avlopp -
Kyrkstigen

«  Renovering av badrum - Bollviagen 1-129

o Nytt miljorum - Bollvigen

«  Renovering av balkonger - Bollvigen 1-129

o Ny uteplats mellan etapp ett och tva - Bollvigen

«  Byteav fonster - Polisvigen

o  Fasadrenovering - Rajgrasviagen 9

«  Malning av fasader - Vetevigen

o  Tvitt av tak - Liabovédgen

«  Malning av carportar - Liabovigen

+  Oversyn av koksblandare - Kyviksing

o Oversyn av plattor/géngvigar - Banvallen/Kyviksing

Foga om tegelfasad - Rosengatan 3-13

Upprustning av lekplatser - Forsglédntevigen
Installation av tvéttbokningssystem - Pastillgranden,
Mineralvagen och Mortelvéigen

Renovering av bullerplank och tvittstuga - Ostergatan
Nya forradsviggar samt ny belysning - Lars Runebergs
gata

Byte av spisképa - Linimentvagen 2-30, Signesvig

Byte av kakel i kok - Linimentvagen 2-30, Signesvag
Byte av lassystem - Hyllan, Britta Lenas gata
Renovering av trall pa uteplatserna - G:a Tolovagen
Renovering av hissar - Linimentvégen 2-30 och Signes-
vig

NORR & SODER

Nya altandorrar - Fr Tradgardsvag 2-4

Malning av trapphus - Talavidsvéagen 6-26
Upprustning av utemiljo - Talavidsvégen och Mellanvégen
Malning av fasader - Karl Johans vig

Driénering - Motellvigen 17

Ny trall vid entréer - Bollvigen

Nya koksluckor - Vetevagen

Byte av garageportar - Havre och Vetevéigen

Byte av balkongdorrar - Ragvigen

Malning av kallargang/ny belysning - Klovervégen 8-70
Byte av forradsdorrar - Kyviksang 1-42

Ny trall pa balkongerna - Banvallen 29-87, 20-52




Biaret pa Humlevagen 1

Vi har i tidigare nummer av Eksta nytt skrivit om
Humlevigen, vart nyproducerade omride i Fjirds som
bland annat ir kint f6r att vara Sveriges forsta bostads-
omride med likstromsnic.

Under dret har vi haft ménga studiebesok, med besokare
fran manga delar av Sverige. Men for manga ir kanske
inte likstrdmsnitet det som lockar mest. I somras flyttade
100 000 hyresgister i form av bin in pd Humlevigen 13.
Kungskupan hjilper oss med allt som har med bina att
gora och har nu i slutet pa dret sammanstillt en rapport
om just "Bidret pi Humlevigen 13”.

Maj

Bisamhillena har sitt ursprung fran Sloinge utanfér Falkenberg men
har under vintern 6vervintrat i Myra, Fjirds. Samhillena har klarat
vintern bra och det dr tva starka samhillen som vaknar pa viren
med ménga individer. Virmen som kommer i bérjan av maj gor
att samhillena snabbt vixer.

Vixterna runt omkring blommar for fullt, f6rutom att bina samlar
nektar frin virens blommor och alla virens frukter och bir som
blommar drar de in mycket rapshonung. I slutet pA maj kan de
forsta ramarna med honung tas. Alldeles lagom dll invigningen
av Humlevigen, Fjirds. Bina fir flytta in i sina nya bostider nigra
dagar innan sjilva invigningen, vilket gora att man kan se nigra
nyfikna bina som flyger bland invigningens gister. Men bara pi
ndgra dagar mirker man skillnad, bina vet vart de bor och som
vanligt 4r de mest intresserade av sina blommor.

”Nyfikna besokare vid
invigningen av Humlevigen”

Juni

Det jobbas febrilt i kuporna bina kor i skytteltrafik mellan alla
vérens och sommarens blommor. Det fylls pd i honungsfor-
raden och allt ser bra ut. Men efterhand bérjar man si smitt
mirka effekt p& virmen och avsaknaden av regn. Blommorna
har blommat fantastiskt men med virmen har de ocksi blom-
mat &ver snabbt. Blomtiden férkortas och bina hinner inte
himta all nekear till honung nir allt blommar samtidigt. Men
dn klagas det inte i biodlingskretsar diremot borjar folk att
skruva pé sig lite och undra nir det dir regnet skall komma.
P4 midsommar kommer det dock lite regn men vid detta laget
ligger blomningen langt fore 4n normalsisong.

I slutet av juni bestimmer vi oss for att byta drottning i ett av
bisamhillena, eftersom de har blivit stingsliga. Visst kan bina
vara lite lattirriterade nir de inte har sd mycket att gora, vilket
ménga samhillen blev i somras nir de under vissa perioder inte
hade s& mycket blommor att himta nektar ifrin, di de redan
blommat dver eller torkat bort. Sysslolosa bin 4r inga glada bin.

Ena bisamhillet dr mer littretligt 4n andra samhillen i allmin-
het vilket gjorde dem svérarbetade, och med detta togs beslutet
att byta fjolirets drottning. En drottningpuppa sattes in och
efter ndgra dagar hade den klickts och en ny drottning tog dver
styret i kupan. Binas humér beror pd deras drottning, en snill
och dggproducerande drottning ger lugna bin. Om en drott-
ning har mer stingsliga gener, blir dven &vriga bin stingsliga
eftersom drottningen ir mor till alla bin visar hennes gener
sig pa bisamhillet humér. Sidan mor sidan dotter.... Ar ett
mycket passande ordsprdk hidr, (dronarna- herrarna i samhil-
let vars enda uppgift 4r att para sig med drottningar har ingen
gadd och forsvarar inte bisamhillet, ddrmed paverkar de inte
bisamhiillets humor).

”Den nyslungade
honungen silas”
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Juli

Nu ser vi fram emot att linden skall bérja blomma och fylla
skattlddorna med sin lite friska smak. Hir visar sig sommarens
torka, det ir inte alls samma explosion som det kan vara i skatt-
ladorna under lindens blomning. Med ihillande torka sparar
triden pa vattenresurserna, vilket kanske gor att de inte slipper
lika mycket nektar.

Vad det giller Linden har det ett litet speciellt st att slippa
nektarn, det ir inte si att alla blommorna ger ifrin sig nektar
samtidigt. Det kan vara si att toppen slipper nektar vid kl.
12.00-14.00 medan grenarna i mitten till héger héller ppet
mellan kl. 09.00- 12.30 osv. Detta har dock bina grym koll pi
och vet precis vart de ska himta nektarn och nir. Nigra ramar
tas bort for att ge drottningarna plats att ligga igg. Men de
flesta ramar limnas kvar i kuporna som reserv, vi vet inte om
det kommer bli kris med binas mat i framtiden da inget regn
ir i sikee.

Augusti

I augusti hinder det inte si mycket, torkan har gjort att vixtlig-
heten avstannat och det finns inte s& mycket att himta nektar
och pollen ifrin. I slutet av torkan kunde man till och med se
att honungsskafferiet minskade i vissa kupor. Till slut kommer
det efterlingtade regnet i augusti.

September

I vanliga fall finns det inte s& mycket att himta frin naturen for
bina, men eftersom vixtligheten verkar forsoka ta igen lite utav
det som gitt forlorat under torkan. Ser man fortfarande bin
som kommer med pollenbyxor. Den sista honungen skérdas.

Som ersittning fér honungen som skérdats, far varje bisamhille
18 kg socker i form av 24 liter sockerlosning vilket 4r en bland-
ning av ekologiskt strésocker och vatten. I mitten av oktober
har bina dragit ner all sockerlésning och de sista forberedelserna
infor vintern ir firdiga.

Forra sisongen var det for kallt, denna sisongen var det for
varmt. Viren startade kanske lite sent men nir den vil kom
iging si blev det full fart bland vixter och djur. Férutom att
blommorna snabbt, blommade mycket dver pa kort tid. Torkan
gjorde att till exempel de viktiga vixterna ljung och klover,
torkade bort. Férra aret gav klovern inte ifran sig nektar for det
var for kallt. Med torkan s& sparade vixterna pd vattnet, vilket
gjorde att det gick mycket lite vatten till nektarn. Men till slut
kom regnet och manga vixter vaknar till liv igen och bina fir
en fin avslutning pa en lite besvirlig sisong.

Trots detta klarade sig bisamhillena vid Humlevigen sig bra,
totalt har det blivit en skérd pé 56 kg fin honung. Bina beséker
4 miljoner blommor for att samla in ett kilo honung. Det gir
at minst lika mycket till sommarfédan i bisamhillet och att foda
upp nya bin. Detta leder till att bina vid Humlevigen, Fjiris
med lite snabb huvudrikning besékt nistan en miljard blom-
mor i niromréidet.

Ténk vad detta har gjort for alla vixter som kriver pollinering.
En fantastisk insats for den viktiga biologiska méngfalden som
alla i ndromradet fir ta del av och njuta av en gronare nirmiljo.

Anna Olsson, Kungskupan

HONUNG - SNABBFAKTA

- Blommorna producerar nektar for att locka till sig bin
som i sin tur hjalper véxterna att bli pollinerade.

- All honung &r unik. Pa sommaren hamtar de ofta
nektar fran raps, maskros och klover. Under hosten
kan de hdmta nektar fran ljung och olika blad. Dérfor
skiljer sig honungen i farg, smak och konsistens.

- Anvand garna honungen i matlagning, pa frukost-
flingorna eller i teet.

- Honung dr bakteriehammande och ar
utmarkt vid forkylning.

Varsdgod att
] : - - provsmaka %
; : ; e nérproducerad

F’ A = 2 S . % honung ‘

“Anna pa plats pa Humlevigens
invigning i maj”




Personalens basta julrecept!

Vi pa Eksta gillar mat, och vi delar gérna med oss!

Nedan hittar ni ndgra av personalens favoriter till julen. Hoppas de smakar!

Carinas
snobollar

Nar du dr sugen pd ndgot sott

Over och underdelar:

200 gr skallad och mald mandel
5 dIflorsocker

4 aggvitor vispas hart

Blanda och lagg tsk stora klickar pa en plat.
Gradda i 200 grader i 7-8 minuter lite nedanfor mittfalsen.

Kram:

50 g smor

3/4 msk vetemjol
1/2 kkp starkt kaffe

Koka upp tills den blir tjock.

Laggi 1 dggula som &r utblandad med 1 msk gradde

150 g smor
3 tsk vaniljsocker

Rores por6st, blanda i den avsvalnade kréamen

och 1 msk socker.

Lagg ihop kakorna 2 och 2 med kram emellan.

Carina iir vér loneadministrator och kundijinstmedarbetare.

Jonathans

Ingredienser
1-2dl sé6tmandel

1 msk ljus sirap

2 dl socker

1499

6 dl vetemjol

2 tsk bikarbonat

2 tsk malen kanel

1 tsk malen ingefara

1 tsk malen kryddnejlika

GOr sa har:
Satt ugnen pa 175°C.

posigt. Tillsatt dgget.

8 lika stora bitar.

Svdarmor Britt-Maries

lax- och riktdrta

Ingredienser
Botten

200-225 g kavring
75 g smalt smor

Fyllning

5 gelatinblad

150 g rokt lax

200 g skalade rakor
2 dl creme fraiche

2 dl graddfil

1 dl hackad purjolok
1/2 dl finhackad dill
salt och peppar

Garnering

120 g stenbits- eller I6jrom
citron

skalade rakor

Gor sa har:

Botten

Smula kavringen och blanda med det smdlta smoret. Tryck ut
i en smorpapperskladd form med [6stagbar kant, ca 24 cmii
diameter. Stall svalt.

Fyllningen

Lagg gelatinbladen i kallt vatten, minst 10 minuter. Strimla
laxen fint. Hacka rakorna grovt. Blanda creme fraiche, graddfil,
purjolok och dill. Lagg i lax och rékor och rér om. Smaka av
med salt och peppar. Krama ur gelatinbladen och smalt dem
pa svag varme. Blanda i ett par matskedar laxrora. Hall bland-
ningen i laxréran och rér om val. Klicka ut i formen och slata
till. Stall kallt ett par timmar, garna Gver natten.

Garnering
Bred ut ett tunt laget stenbits- eller I6jrom och garnera med

citron och rakor.

Jesper éir en av vira omridesansvariga fastighetsskotare. Ett av hans
Javoritrecept pa jul éir sviirmor Britt-Maries lax- och riktirta!

goda julkakor

200 g rumsvarmt smor eller margarin

Skalla och skala mandeln. Rér matfett, sirap och socker

Blanda samman vetemjélet med bikarbonat och samtliga
kryddor.Vand ner i dggsmeten.

Ta upp degen pa mjolad arbetsbank och dela den i 8 lika
stora delar (for 64 st). Rulla ut till lingder och dela varje i ca

Rulla dem till bollar och lagg pa bakpapperskladda platar.
Tryck fast en hel eller halvmandel i varje kaka.
Gradda i mitten av ugnen i ca 12 minuter.

Jonathan jobbar som forvalmingschef for omride centrum.
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Martina delar med sig av sitt
familjerecept pd marsipan

1 tekopp mjolk kokas med
1 kaffekopp mjol och
en liten klick smor.

ROr runt hela tiden, till smeten slapper fran kastrullen.
Lat svalna.

1,2 kg florsocker

1 msk vaniljsocker

4 hg skallad och mald mandel

(gar bra att kdpa vanlig mald mandel)
4st malda bittermandlar

Blanda de torra ingredienserna med smeten.

Klart! Forvara i kylen.

Tips! Forma och pensla i choklad. Gar dven bra att farga med karamellfarg.

Martina jobbar som fastighetsenonom hos oss sedan mdnga dr tillbaka och en ikta marsipanilskare.

Annas

enklacl jattegoda julglass

Perfekt efter julbordet

Ingredienser

5dl gradde.

cirka 15 st pepparkakor.

1 burk s6tad kondenserad mjolk.

GOr sa har:

1. Vispa gradden tills den blir fluffig
(viktigt att den inte blir for hart vispad)
2. Hall ner den kondenserade mjolken och blanda noga.
3. Krossa pepparkakorna i dnskad storlek och ror ner.
4. Hall glassen i en brodform eller i en skal av glas.

Lat sta i frysen i minst 4 timmar.
Ta fram en liten stund innan servering.
Garnera med krossade papparkakor.

Klart!

Anna ir en av vira nya medarbetare. Du kan lisa mer om henne pa sidan 2.

FSUN




Varfor ska jag

Nir du sorterar dina sopor vil kan de tas om hand pé ett
sikert sitt och det mesta kan dtervinnas. P4 sa sitt skyd-
das sévil ménniskor som miljo och genom att éteran-
vinda materialen sparar vi bdde energi och naturresurser.

Genom att erbjuda vara hyresgister goda majligheter att
dtervinna vill vi vara en ambassadér och en katalysator
nir det kommer dll att spara pd jordens resurser.

Vi investerar i vara sop-/miljérum for att skapa en trevlig
milj6 for dtervinning. I véra flesta omréden finns dtervin-
ningskirl si det ska vara enkelt for vara hyresgister att
sortera och vi har l6pande tillsyn av sop-/miljorummen
med egen personal for att forsikra oss om att de haller sig
frischa, sa frascha som nu soprum kan vara.

I syfte att ytterligare forbéttra miljon i vara sop-/miljo-
rum har vi i ndgra omraden testat att installera under-
jordsbehallare (s.k. moloker) for restavfall och matavfall,
och pa si sitt far vi bort de kirl som ger mest luke frin
sig. Faller detta vil ut kommer vi att installera dylika un-
derjordsbehallare pa fler omraden.

sopsortera?

Moloker - underjordsbehillare i 1616 Angar

Informationstrdff om killsortering pa Apelsinen

L

e — o

Maria och Josefin vill gora det enklare att killsortera.

I slutet pa september holl Maria och Josefin fran var ute-
grupp en informationstriff i soprummet pa Rosengatan
1-35. Vi hade fitt information om att killsorteringen inte
fungerade tillfredsstillande och att det fanns 6nskemél om
en informationstriff.

-Det kom manga fler 4n vad vi trodde frin borjan. Vi berit-
tade om de olika kirlen och tervinningsmojligheterna och
hyresgisterna som kom var verkligen intresserade, berdttar
Josefin.

Under informationstréffen fick man girna limna forbitt-
ringsforslag.

-Det var minga forslag som kom in. Bland annat fick vi
onskemal om dvervakningskameror, tydligare bilder, bittre

ventilation med mera, siger Maria.

Sammanfattningsvis blev det en lyckad kvill och vi tar med
oss forslagen for att se vad som kan forverkligas.

Framover kan det mycket vil bli att vi har infotmationstrif-

far i fler omraden.

Stort tack till alla er som kom!

T '
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Arets julklapp

Vi vet sjdlva hur svart det &r att forvara tervunnet ma-

terial. Ofta viker man kartongerna och lagger ner dem _PIaSt Pappel‘s
i en papperskasse. Sedan star de bakom nagon dérr Fevkinger Férpackningar
eller i en skrubb sa ingen ska behova se det. Dessut-
om dr det |t att blanda material och ndr man vél ska
sortera sa blir det ett moment till dd man behdver ga
igenom pasen och sortera allt ratt.

Darfor har vi tagit fram en smidig kéllsorteringskasse
dar df.l kan forvara'bade plast oSh kartong var for sig. b, o
Den &r dessutom lite snyggare an en vanlig pappers- e nercplast; Kartong, wellpapy,

Plastpase, frigolit omslagspapper
kasse och den gar att anvdnda om och om igen! &

Godjul pa er alla!

345 983

kilo har vi tillsammans atervunnit under 2018!

Under perioden 2017-12-01 — 2018-11-30
atervann vi totalt 345 983 kg om man ligger ihop
alla vara omraden. Det 4r en 6kning med 19%
motsvarande foregiende ar, vilket ér jittebra!

Av det atervunna hushallsavfallet gick:
e 79,7% % till materialitervinning
e 20,1 % till energidtervinning

e 0,2 % till deponering

Vi hade aldrig fitt de hir resultaten utan er hjilp. Nedan har vi listat de tre omriden som atervann mest under 201
Vi pé Eksta vill girna att den positiva trenden (per hushall) 4r foljande:
fortsitter. Darfor gor vi en liten tivling utav det
hela till nistkommande Ar.

e Utmarksvigen 9-23 (176 kg/hushall)

e Frillesds Stationsvig 8 (173 kg/hushall)
Vilket omrade lyckas atervinna mest hushéllsavfall
per hushall under perioden 2018-12-01 — 2019- ° Linimentvéigen 7-9 och Apoteka.rgriinden 1(170 kg/ hushall)

11-302
n A |
De omréiden som kommer topp tre kommer JattEbra JObbat

belénas med en vinst. *2017-12-01 - 2018-11-31

® Har du nagot férslag eller nskemdl néir det gdiller dtervinning? Meddela oss gdirna pd info@eksta.se. ~ ®

® 6 6 6 6 o 6 & o o & o o o o o o o o o o o o o o oo o
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lohanna

EFrida och y

Grona Skona - en medveten frisor

Grona Skona 4r var nya lokalhyresgist pa Mortelvigen 11 - Mitt intresse for héllbarhet och hilsa vixte.
Signeskulle. Johanna Samuelsson som driver salongen har ~ Som Gron Frisor anvinder jag endast produkter som
manga ars erfarenhet av frisoryrket och slog upp portarna  4r godkinda av Gron Salong. Alla produkeer ér i storsta
till salongen andra veckan i augusti. mdjliga man svenska och ekologiska, berittar Johanna.

Nir vi kommer in i salongen méter vi Johanna och Frida ~ Sedan den 1 december har hon sillskap av Frida
som hilsar oss vilkomna. Salongen ir rymlig, mysig och ~ Melander som jobbar som massér och hudterapeut.

vilkomnande. Hyllorna ir fulla med produkter och det

lukar nytvittat. - Jag erbjuder avslappningsmassage, ansiktsbehandling-
ar och energibehandling. I en energibehandling jobbar
Johanna berittar att hon har jobbat som frisori 6ver 10 4r, ~ man mycket med att fi kunden att slappna av, siger

senast inne i Goteborg. Frida.

- Ménga har f6ljt med mig hit, vilket 4r jitteroligt! Vill du boka en tid kan du ga in pa deras hemsida

Folk blir mer och mer medvetna och tinker pd miljén,  gronaskona.se eller ringa till dem pa telefon

siger Johanna. 076-259 85 80.

For négra ar sedan utbildade hon sig till Gron Frisor. Johanna och Frida hilsar alla hjirtigt vilkomna till
deras salong!

Reportage: Johanna och Linda, Eksta




Tips & trix med Peter och Jesper

Jesper och Peter dir tvd av véra omtyckta fastighetsskdtare. De jobbar dagligen med att hjdilpa véra hyresqdister med felanmdilningar.

Nedan visar de hur du enkelt fér vattnet att sluta rinna ur kylskdpet och hur du kollar din brandvarnare.

Du hittar ocksa information om hur du hdller ventilationsdonet rent.

Kylen lacker vatten

Har du varit med om att det ndgon gang lackt vatten ut pa golvet
fran kylen? Eller att det kanske samlats kondensvatten i kylskapet?
Da ar troligtvis draneringshalet i kylskapet tatt.

Sa har enkelt rengér du det:

Se till att du har nagot att rengdra draneringshalet med.
Exempelvis en tops eller en piprensare.

Draneringshalet brukar sitta langst bak i kylen. Leta upp
det och tryck sedan i topsen/piprensaren for att rengora

halet.

- Blockera inte draneringshalet med varor.
- Placera varorna sa luften kan cirkulera fritt.

Det gir ocksi bra att anviinda en vajer for att rensa hilet.

Rengoring av ventilationsdon

Ett ventilationsdon kan finnas i flera rum. De ér till for att ge dig en
god ventilation och ett bra inomhusklimat. For att de ska funka kravs
det att du reng6r dem regelbundet, gérna ett par ganger om aret.
Vivisar hur:

0 Ta dammsugaren och dammsug runt 6ppningen.

Avsluta med att torka med en torr trasa.

da kan hela ventilationssystemet paverkas.

@ Andra inte den férinstéllda glipan pa ventilationsdonet,

Fire och efter bild pé ventilationsdonet.

Testa brandvarnaren!

Brandvarnaren ska testas garna flera ganger per ar.
Gor det gdrna vid samma tidpunkt varje ar sa ar det lattare att
komma ihag nar det ska goras.

Det finns olika sorters brandvarnare.
De flesta traditionella kan du testa sjalv enligt nedan.

Testa brandvarnaren genom att hélla in knappen pa
brandvarnaren tills den piper.
Piper den &r den fungerande.

Piper den inte &r det dags att byta batteri.

De gar att kopa i de flesta livsmedelsbutiker eller
vitvarukedjor. Ta med batteriet om du &r osaker pa
vilken typ det ar.

- Har du ingen brandvarnare?
Ring till oss sa fixar vi det!

-Vissa lagenheter har natanslutna
brandvarnare och dessa behover ocksa
ha nya batterier.

Pa var Facebooksida och pa var Instagram visar Peter
hur du testar brandvarnaren. Ga garna in och titta.
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Miljévénliga radhus med ndira till béde naturen och Kungsbacka centrum . . . intresset var stort ndir husen pd Tolo dingar borjade byggas
foir ett par dir sedan. Nu har alla flyttat in och Ekstanytt fick komma pd besok hos tvd par som hittat hem.

Njuter av nytt och fint

Den stora hallen. Eller kanske det frischa kaklet pa
toaletterna, for att inte tala om den rejila kompis-
gungan pa lekplatsen. I Veronica Fougmans och Jes-
per Danielssons familj har alla sin egen uppfattning
kring vad de njuter mest av med det nya boendet.

— Det ar ett perfeke stille for oss, siger Jesper.

Gott om plats ocksd, och det beh6vs. For familjen hann
knappt borja packa flyttkartongerna i f6rra bostaden

i Fjiras innan det blev klart att de kommer att bli fler
snart. Storasyster Linnéa — och lillbrorsan Milos som
ror sig glatt runt pé de stora lekytorna i det nya hem-
met — ska fi ett syskon om ndgra ménader.

Men just nu njuter de bara av att allt &r nytt och fint, si
har de inte bott tidigare. D4 har det varit dldre och lite
mer slitet. S4 nir de flyttade till T6l6 dngar bestimde de
sig for att dven satsa pd nytt moblemang med mera.

— Det ir vildigt lugnt och sként hir, och husen 4r inte
alls lyhérda, siger Veronica.

Som brukligt nu for tiden har de egen tvittmaskin och
torktumlare, istéllet for gemensam tvittstuga. Praktiske,
tycker de.

— Vi hade det i och for sig i forra ligenheten ocksa,
men jag gillar verkligen att man har satsat pa hog kvali-
tet med vitvarorna, det dr “top notch”, siger Jesper.

Ett bra omride for ungarna att leka i ocksé, och nira
till bade forskola och skola.

— Jag kan cykla till skolan, jag ilskar att cykla, siger

Linnéa.

Reportage och foto: Thomas Drakenfors

Det kiinns s bra att allt &r nytt, siger Veronica Fough-

man och Jesper Danielsson som i september flyttade in i
sin fyra pd Magnoliaviigen.

Fakta: Veronica Foughman
Alder:32 4r.

Yrke: Ekonomiassistent pa akeri.
Intressen: Traning och maleri.

Fakta: Jesper Danielsson
Alder: 36 &r.

Yrke: Gravmaskinist.
Intressen: Styrketraning.




Anna och Jannice foll for Tolo Angar

Radhus, nej det ir inget som de gétt och drémt om.
Inte tidigare i alla fall.

Men allt éindrade sig nir Anna Magnusson och Jan-
nice Borér skulle pa valpkurs med pudeln Lakritz.

— Villa, vovve och Volvo ... nej, det var ju inte vad
man hade tinke sig alls, siger Jannice.

Hon skrattar lite. For det dr precis s livet ser ut just
nu. Varken hon eller sambon Anna hade nigon som
helst forberedelse pa den kirlek de drabbades av nir
de tog en tur genom T6l6 dngar med bilen for ett ar
sedan.

— Och jag som alltid har fantiserat om att vi ska bo
hégt upp nagonstans, siger Anna.

Men sé var det den dir valpkursen. Som tog dem forbi
det nybyggda omradet en gang i veckan. De siger att
de helt enkelt f6ll for omradet. Och nir de gick in och
kollade i bostadskén sa lag de riktigt bra till. Anna och

Jannice lyckades till och med pricka in exakt det hus de

helst ville bo i, langt upp pa Appelrosvigen.
I december forra aret fick de besked och i maj flyttade
de in.

Fakta: Anna Magnusson

Alder: 46 &r.

Yrke: Supervisor pa DHL Express.
Intressen: Golf, bakning och matlagning.

Fakta: Jannice Borér

Alder: 45 &r.

Yrke: Uteséljare.

Intressen: Golf, inredning och matlagning.

Fakta Tolo Angar

flyttade in under 2018.

T6l6 dngar ar ett nytt och vilplanerat omrdde med cirka 200 boenden varav 46 ir hyresritter som tillhdr Eksta.
Appelros- och Magnoliavigen ir bygeda med passivhusteknik och ir utrustade med toppmoderna vitvaror. Tolo
dngar ir ett lugnt och vilplanerat omride med fina lekytor och nira till bade centrala Kungsbacka och vidstrickta
skogsomraden. Nira dven till kollektivtrafik, busslinje tva stannar precis i kanten av omradet. Ekstas hyresgister

— Bist hiir hemma? Allt, séger Jannice.

Men f6rra, extremt varma sommaren, njot de extra
mycket av sin rejila och loungeinredda balkong och sin
generosa uteplats. Dessutom har de fitt till ett fint gist-
rum for slike och vinner och en elegant klidkammare.
— Det ir si mycket jag alskar att komma hem dill. Bara
en sin sak som att kunna gi ut och fi gris mellan
tdrna, siger Anna.

G4 barfota kanske i och for sig inte 4r precis vad man
drommer om den hir mérka och juliga dagen.
Men snart dr det vér igen.

Reportage och foto: Thomas Drakenfors

Gillar liget. Anna Magnusson och Jannice Borér trivs mycket bra med boendet och
grannskapet pd Tol6 dngar. - Sedan gillar jag att huset dr smart genomtinke niir det giller
energin, att virmen dteranvinds. Vi har sinke vira energikostnader med hilften, siger Anna
Magnusson.
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LAS och VINN med EKSTA

Nu har du chans att vinna fina priser. Det enda du behdver gora dr att lasa Ekstanytt.
Svara ratt pa tre fragor och skicka in dina svar till oss fore den 2/1 -2019

1. Vilka sociala medier har vi gatt med i?
2. Hur manga kilo atervann vi tillsammans under 2018?
3. Vad heter Anna och Jannices hund?

1:a pris 2:a pris
E-posta svaren till johanna@eksta.se eller posta, se adress nedan. baddset ullplid Kosta

Kom ihag att uppge namn, adress och telefonnummer

FORRA GANGENS VINNARE

1:a pris Helena Hojner, Jarnvagsgatan

2:a pris Julia Gustafsson, Rosengatan

3:e pris Elin Martinsson, Karl Bengtssons vag
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Eksta Bostads AB skickar inga julkort i \,’%n;}) ]

Vi skanker istéllet pengar till Lakare utan granser
s 17*\ **;S&:
~ ‘\(i\/\t\ NN
www.lakareutangranser.se by el
e

EKSTA Bostads AB
Box 10400, 434 24 Kungsbacka

E KST A Tel 0300-356 00

3:e pris

ostbricka

B <.rgsbacka info@eksta.se www.eksta.se



